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Presentación 
 
Este mes de octubre celebramos el sexagésimo aniversario del primer 
volumen y número de Ensayos Revista de Economía. En esta ocasión, 
enmarcamos nuestro evento de celebración con la presentación de este 
Número Especial cuyo título “Movilidad social en el estado de Nuevo 
León” refleja la temática central sobre la que versan los distintos trabajos 
publicados, resultado de la convocatoria conjunta para el Premio ESRU-
EMOVI 2023 que se coordinó con el Centro de Estudios Espinosa Yglesias 
y Consejo Nuevo León.  
 
En este ejemplar se incluyen cinco artículos académicos que completan 
este número especial. Dichos trabajos provienen de instituciones 
académicas como el Centro de Estudios Económicos y el Centro de 
Estudios Sociológicos, ambos adscritos a El Colegio de México, el Centro 
de Investigaciones Socioeconómicas y la Facultad de Psicología, ambos 
adscritos a la Universidad Autónoma de Coahuila, y la Facultad de 
Economía de la Benemérita Universidad de Puebla. También, uno de los 
artículos publicados proviene de Econoquanty (Análisis Económico 
Cuantitativo), institución privada dedicada a la investigación económica 
aplicada, mientras que uno de los autores está adscrito al gobierno federal 
de México. Lo anterior da cuenta de la amplia diversidad de campos y la 
riqueza de enfoques con las que contó la convocatoria. 
 
Abre el número el artículo ganador del Premio ESRU-EMOVI 2023 
“Participación laboral femenina, servicios de cuidados infantiles y 
movilidad social en Nuevo León”, trabajo publicado por Raymundo Miguel 
Campos Vázquez y Francisco Atzin Chiguil Rojas, ambos investigadores 
del Centro de Estudios Económicos de El Colegio de México. Los autores 
estudian los determinantes de la participación laboral femenina (PLF) y 
su relación con la movilidad social en Nuevo León, haciendo énfasis en la 
importancia de los servicios de cuidados infantiles. En su trabajo, los 
autores realizan un análisis de regresión lineal y LASSO para estudiar los 
determinantes de la PLF. Su principal hallazgo es que aumentar el acceso 
a guarderías públicas se asocia con un aumento de 13.3 puntos 
porcentuales en la PLF de mujeres con dos o más hijos y que si todas las 
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mujeres con al menos dos hijos tuvieran acceso a guarderías la PLF de 
Nuevo León se podría incrementar en 3.3 puntos porcentuales. 
Posteriormente estudian el rol de las guarderías en la posición 
socioeconómica de las mujeres, empleando un método de descomposición 
y un método de logit ordenado. En este caso, los autores estiman que un 
mayor acceso a guarderías reduciría distintos índices de inmovilidad 
social entre 10.9% y 13.4% mostrando la importancia de un sistema de 
cuidados como una política pública efectiva en el incremento de la PLF y 
la movilidad social. 
 
En segundo lugar, se presenta el artículo merecedor de una mención 
especial dentro de la convocatoria del Premio ESRU-EMOVI 2023, titulado 
“¿Quién (des)cuida sus oportunidades? Género, cuidado y desigualdad 
social”, escrito por Alice Krozer y Luis Andrés Estrada Aguilar, ambos 
adscritos al Centro de Estudios Sociológicos de El Colegio de México. En 
este trabajo los autores estudian el impacto del trabajo de cuidados, el 
origen social y la escolaridad en la movilidad social y desigualdad de 
oportunidades en Nuevo León. Su análisis, basado en la Encuesta ESRU-
EMOVI Nuevo León 2021, arroja tres hallazgos principales: 1) una 
persistente influencia de las circunstancias de origen en los resultados 
socioeconómicos de los neoleoneses, aunque aminorada por un efecto 
positivo del logro educativo; 2) el carácter trascendental del trabajo de 
cuidados en la transmisión intra e intergeneracional de las desigualdades; 
y 3) la desventaja que constituye la distribución desigual de los cuidados 
no remunerados para las mujeres. Indagar su dilema entre apostar por la 
movilidad intra versus intergeneracional constituye una aportación 
novedosa al estudio de las desigualdades sociales en México. Los autores 
concluyen que es importante considerar estos factores para el diseño de 
un sistema de cuidados público igualador de las oportunidades.   
 
A continuación, en el tercer sitio del número especial se incluye el artículo 
“Movilidad social e intensidad de cuidados en Nuevo León” de las autoras 
Araceli Ortega Díaz y Cristina Gutiérrez Delgado, la primera autora 
adscrita a Econoquanty (Análisis Económico Cuantitativo) y la segunda 
investigadora académica independiente. El objetivo de su estudio es 
analizar si la existencia de servicios médicos, desde la atención básica 
hasta la especializada, tiene relación con la movilidad social ascendente 
de la población de Nuevo León. Usando la Encuesta ESRU-EMOVI Nuevo 
León 2021, las autoras comparan las matrices de movilidad social en 
presencia y ausencia de servicios médicos. Los resultados indican que la 
presencia de servicios médicos aumenta la movilidad social ascendente 
desde 6 hasta 37 puntos porcentuales, esto es, se asocian hasta 4 personas 
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de cada 10 a un mejor nivel socioeconómico. Este estudio es el primero 
que analiza la relación entre movilidad social y los servicios médicos por 
nivel de atención, y concluye que el número insuficiente de unidades de 
atención médica en Nuevo León crea desigualdades por la falta de 
oportunidades de acceso a este servicio lo cual repercute en la movilidad 
social, mayormente en las mujeres. 
 
El cuarto trabajo del número es “Movilidad social e intensidad de cuidados 
en Nuevo León”, de las investigadoras Alba Verónica Méndez Delgado y 
Blenda Guadalupe Castañuela Sánchez, del Centro de Investigaciones 
Socioeconómicas y la Facultad de Psicología de la Universidad Autónoma 
de Coahuila, respectivamente. El objetivo de la investigación es medir la 
movilidad en la intensidad de cuidados utilizando un índice de intensidad 
de éstos. Los datos provienen de la Encuesta ESRU-EMOVI Nuevo León 
2021. La movilidad intergeneracional, relativa y vertical de la intensidad 
de cuidados se analiza mediante la técnica de matrices de probabilidades 
de transición. Las autoras encontraron que existe movilidad ascendente 
cuando las mujeres tienen más educación, trabajan y pertenecen al grupo 
de mayores recursos económicos. Así también, hay mayor persistencia en 
niveles de alta intensidad de cuidados en mujeres de bajos niveles 
educativos, sin trabajo y en pobreza. En palabras de las autoras, esto 
implica un círculo vicioso que precariza la condición de las mujeres con 
una alta intensidad de tareas de cuidados y en condiciones de 
vulnerabilidad. El trabajo concluye en la necesidad de desarrollar un 
Sistema Nacional de Cuidados con políticas que ayuden a modificar la 
organización social del cuidado. 
 
Finalmente, el quinto trabajo que cierra este volumen es la investigación 
en inglés titulada “The lucky high schooler hypothesis: Nuevo León from 
a comparative perspective” (“La hipótesis del preparatoriano suertudo: 
Nuevo León desde una perspectiva comparativa”), de Alejandro Miguel 
Castañeda-Valencia, Sylvia Beatriz Guillermo Peón, y Juan Enrique Huerta 
Wong. Los primeros dos autores pertenecen a la Facultad de Economía de 
la Benemérita Universidad Autónoma de Puebla y el tercero a la 
Coordinación de Comunicación Social del Gobierno de México. Este 
trabajo aborda la influencia de la educación superior y el nivel 
socioeconómico de los padres en la probabilidad de los hijos de tener un 
destino socioeconómico alto en tres zonas de residencia de México: 
Región Sur, Ciudad de México y Nuevo León. Al estimar un modelo 
probabilístico estructural con variables instrumentales con base en datos 
de dos encuestas ESRU-EMOVI, los autores encuentran que la educación 
superior aumenta la probabilidad de los individuos de ubicarse en el 



Ensayos Revista de Economía, Edición Especial: Volumen 1 (1), Presentación, Septiembre 2024 

xii 

 

tercer tercil de bienestar y que las primas de probabilidad de la educación 
van en contra de la reproducción social. Estos resultados rechazan lo que 
los autores definen como la “hipótesis del preparatoriano afortunado”. En 
Nuevo León, la probabilidad de un destino alto es mayor que en la Ciudad 
de México o la Región Sur. No obstante, en Nuevo León, las primas de 
probabilidad de la educación superior son menores que en la Ciudad de 
México o en el Sur y muestran una pequeña dependencia del origen 
socioeconómico, por lo tanto, una reproducción social menor. En 
contraste, las primas de probabilidad de la educación superior son 
mayores en el Sur. 
 
Que este número especial para conmemorar 60 años de investigación 
económica de Ensayos Revista de Economía sirva como fuente de análisis, 
discusión y propuestas de iniciativas que permitan la movilidad social 
ascendente necesaria para construir la sociedad próspera a la que nuestro 
estado y nuestro país aspiran, desde la ciencia económica, con una 
pregunta y una respuesta a la vez. 

 
Dr. Jorge Omar Moreno Treviño 
Director editorial  
Ensayos Revista de Economía 
 
 


